
Klimatologisch overzicht mei 2026  

Iets aan de warme kant, veel te nat en aan de zonnige kant 

Algemeen weerbeeld 

Mei 2026 kende in Enschede West een sterk wisselend verloop. De maand begon warm en zomers, met op 

1 mei al 26,1 °C en op 2 mei 25,0 °C. Daarna volgde een duidelijke omslag naar koeler en wisselvalliger 

weer. Vooral van ongeveer 5 tot en met 20 mei waren de temperaturen regelmatig laag voor de tijd van het 

jaar en viel er geregeld regen. 

Vanaf 21 mei keerde het zomerachtige weer terug. De periode van 22 tot en met 28 mei was opvallend 

warm, zonnig en vrijwel volledig droog. Op 26 mei werd met 33,2 °C de hoogste temperatuur van de maand 

gemeten. Aan het einde van de maand nam de wisselvalligheid weer toe, met onder andere onweer en 

regen op 29 mei.  

Temperatuur 

De gemiddelde temperatuur over de 31 etmalen kwam op basis van de dagelijkse MeteoEW-

etmaalgemiddelden uit op ongeveer 15,3 °C. De gemiddelde maximumtemperatuur bedroeg ongeveer 21,1 

°C, terwijl de gemiddelde minimumtemperatuur rond 10,3 °C lag.  

De maand kende een zeer groot temperatuurverschil: 

• Hoogste temperatuur: 33,2 °C op 26 mei  

• Laagste temperatuur: 3,5 °C op 15 mei  

• Grootste dagelijkse maximum: 33,2 °C  

• Meerdere zomerse dagen: maxima van minstens 25 °C kwamen voor op 1, 2, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 

28, 29, 30 en 31 mei.  

• Op 23, 25, 26 en 29 mei werd zelfs meer dan 30 °C gemeten.  

De overgang rond het midden van de maand was bijzonder duidelijk. Op 4 mei werd nog 21,9 °C bereikt, 

maar op 6 mei bleef het maximum steken op slechts 11,0 °C. Op 14 en 15 mei werd respectievelijk 

maximaal 11,4 en 13,1 °C gemeten.  

Vanaf 21 mei liep de temperatuur vervolgens snel op. Op 22 mei werd 27,8 °C bereikt, gevolgd door 30,5 °C 

op 23 mei en uiteindelijk 33,2 °C op 26 mei.  

Warme en zomerse perioden 

Mei telde 207 uren waarop de temperatuur 18 °C of hoger bereikte. Vooral de laatste decade leverde 

hierin een grote bijdrage. 

Op 26 mei waren er maar liefst 19 uren ≥18 °C. Ook 24, 25, 27, 28, 29 en 30 mei kenden 13 tot 17 uren 

boven deze grens.  

Er werden in mei geen vorsturen geregistreerd. De laagste temperatuur van 3,5 °C bleef ruim boven het 

vriespunt.  



 

Neerslag 

In totaal viel in mei bij Meteo Enschede West 95,6 mm neerslag. De neerslag was echter zeer ongelijk over 

de maand verdeeld.  

De belangrijkste neerslagperioden waren: 

• 2–6 mei: meerdere dagen met regen en lokaal onweer  

• 13–15 mei: opnieuw een natte periode  

• 17–21 mei: regelmatig regen 

• 29 mei: 9,8 mm met regen en onweer  

• 30–31 mei: opnieuw regen.  

De grootste etmaalsom was 20,8 mm op 4 mei. Daarna volgden 15,2 mm op 18 mei, 9,8 mm op 29 mei, en 

9,0 mm op zowel 6 als 13 mei.  

In totaal waren er 17 dagen met meetbare neerslag. De geregistreerde neerslagduur bedroeg samen 55,3 

uur. 

Opvallend is dat de zeer warme periode van 22 t/m 28 mei volledig droog verliep. In die zeven dagen werd 

geen neerslag geregistreerd.  

Onweer 

Onweer kwam meerdere malen voor. Volgens de dagelijkse waarnemingen werd onweer geregistreerd op 

2, 3, 4, 13 en 29 mei. De zwaarste onweersachtige situatie viel daarmee zowel aan het begin als aan het 

einde van de maand, terwijl het lange droge en warme tijdvak daartussen vrijwel onweersvrij bleef.  



 

Wind 

De wind was over het algemeen niet bijzonder krachtig, maar tijdens enkele wisselvallige perioden nam de 

wind duidelijk toe. 

De hoogste geregistreerde windsnelheid bedroeg 14,7 m/s op 29 mei, tijdens de onweersachtige 

weersomslag. Ook op 12 mei werd met 11,2 m/s een relatief hoge maximale windsnelheid gemeten.  

De gemiddelde dagelijkse windsnelheden waren meestal laag tot matig. In de warme periode rond 22–26 

mei was de wind vaak zwak, met op 22 mei gemiddeld slechts 0,5 m/s en op 26 mei 0,7 m/s.  

Wat windrichting betreft was het beeld behoorlijk veranderlijk. In de eerste helft van mei kwamen onder 

meer zuidelijke, zuidwestelijke, noordelijke en noordwestelijke richtingen voor. In de tweede helft kwamen 

vooral noordelijke, noordoostelijke en zuidwestelijke richtingen regelmatig voor. De maandgegevens van 

Meteo Enschede West laten daarmee geen langdurig dominante windrichting voor de hele maand zien.  

 

Luchtdruk 

De luchtdruk varieerde sterk gedurende de maand. De gemiddelde luchtdruk voor deze maand 1016.2 hPa 

de norm 1015.8 hPa een afwijking die te verwaarlozen is van 0,4 hPa. 

De hoogste dagelijkse gemiddelde luchtdruk bedroeg 1030,2 hPa op 25 mei. De laagste dagelijkse 

gemiddelde waarde was 998,3 hPa op 14 mei. Daarmee bedroeg het verschil tussen beide waarden ruim 

31,9 hPa.  



Dit past goed bij het sterk wisselende karakter van mei: een relatief lagedrukachtig en nat tijdvak rond het 

midden van de maand werd gevolgd door een periode met duidelijk hogere luchtdruk en droog, warm 

weer. 

 

 

Luchtvochtigheid 

De gemiddelde relatieve luchtvochtigheid over de dagelijkse gemiddelden lag rond 68%. Tijdens de 

regenachtige perioden liep de vochtigheid regelmatig hoog op. 

Op 20 mei werd bijvoorbeeld een maximale luchtvochtigheid van 99% geregistreerd. Op verschillende 

andere natte dagen lagen de maxima eveneens rond 97–98%. Tijdens de warme, droge periode was de 

lucht veel droger; op 25 en 26 mei daalde de minimumvochtigheid respectievelijk tot 16% en 18%.  

Dit verschil tussen zeer vochtige omstandigheden tijdens de natte perioden en droge lucht tijdens de 

warme periode was een opvallend kenmerk van de maand. 

 

 

 

 

 



Verloop van de maand in perioden 

1–4 mei – warm en onstabiel 

Mei begon uitzonderlijk warm. Op 1 mei werd 26,1 °C gemeten. Op 2, 3 en 4 mei volgde regen en onweer, 

met op 4 mei 20,8 mm neerslag. 

5–10 mei – duidelijke afkoeling 

De temperatuur zakte sterk. Op 6 mei werd slechts 11,0 °C als maximum geregistreerd. Daarna volgden 

enkele droge dagen met geleidelijk oplopende temperaturen. 

11–16 mei – koel en wisselvallig 

Vanaf 11 mei werd het opnieuw nat en vooral rond 13–15 mei was het opvallend koel. Op 15 mei kwam het 

maximum niet verder dan 13,1 °C en werd de laagste temperatuur van de maand, 3,5 °C, geregistreerd. 

17–21 mei – geleidelijke verbetering, maar nog nat 

Er bleef regelmatig regen vallen. Vooral 18 mei was nat met 15,2 mm. Op 21 mei begon de temperatuur 

duidelijk te stijgen. 

22–28 mei – uitgesproken warm en droog 

Dit was het meest zomerse deel van de maand. Zeven dagen achter elkaar werd geen neerslag gemeten. De 

temperaturen liepen op tot boven 30 °C, met als hoogtepunt 33,2 °C op 26 mei. De lucht was daarbij 

relatief droog en de wind vaak zwak. 

29–31 mei – warme maar onstabiele afsluiting 

Op 29 mei werd nog 32,4 °C bereikt, maar later kwam een onweersachtige weersomslag met 9,8 mm 

neerslag en een maximale windsnelheid van 14,7 m/s. De laatste twee dagen bleven warm, maar opnieuw 

met regen.  

Klimatologische samenvatting 

Mei 2026 was in Enschede West een maand met zeer grote weerscontrasten. Het opvallendste aspect was 

de overgang van warm weer aan het begin van de maand naar een koele en natte periode in de eerste 

helft, gevolgd door een uitzonderlijk warme en droge periode in de laatste decade. 

De maand leverde een maximumtemperatuur van 33,2 °C, een minimum van 3,5 °C,  

95,6 mm neerslag, circa 207 uren met minstens 18 °C en geen vorsturen op. De neerslag concentreerde 

zich vooral in de eerste twintig dagen en rond de onweersachtige overgang van 29 mei.  

Vooral de combinatie van kou rond het midden van de maand en tropisch aandoende warmte aan het 

einde maakte mei 2026 klimatologisch zeer interessant. De warmste periode was bovendien uitzonderlijk 

droog: van 22 tot en met 28 mei viel bij Meteo Enschede West geen meetbare neerslag. 

Bron: Meteo Enschede West, Klimatologisch maandoverzicht mei 2026. 

 


